
130
分

走湯神社

野村胡堂・あらえびす記念館 野村胡堂生家

約5分

約5分

約5分
約3分

本宮神社

町波紫
S H I W A C H O

C Y C L I N G  C O U R S E  M A P
サイクリング
マップ

ママチャリでのんびり

ママチャリでのんびり

温泉コース
ママチャリでのんびり

温泉コース ◆ママチャリサイクリングの注意点

◆坂道について

ママチャリでのんびり

史跡散策コース80
分

紫波中央駅前
約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約１２分

約８分

約5分

約3分

約3分

約5分 約5分

約5分

約5分

約5分

約5分

約5分

約5分

日詰方向へ

ここまで約70分

ここまで約50分

信号交差点（セブン・イレブン）

東北自動車道

芽吹き屋

「野沢堰・八戸盛岡藩境・安倍道交差点」解説板

志和稲荷参道鳥居

志和稲荷神社

志和古稲荷神社

南部曲り家・武田家入口

ラ・フランス温泉館 極楽寺案内標識

極楽寺

芽吹き屋

八戸藩代官所跡・南部杜氏発祥の地石碑

東北自動車道・紫波インター入口

信号交差点（ローソン）

信号交差点（セブン・イレブン）

紫波町役場・オガール広場

約１０分

約3分

約3分

約８分

約１０分

紫波中央自動車学校交差路

紫波町役場・オガール広場

「はらぺこ」

紫波町役場・オガール広場

食後の
デザートに
ジェラート

産直売店

紫波
マルシェ

『 『

トイレの
神様

＊外からの見学のみ

＊外からの見学のみ

約１０分

約１０分

約８分

日詰商店街南

勝源院

廣田酒造店＊見学には事前予約必要

ＪＲ新幹線アンダーパス

古舘グリーンハウス、小昼ハウス

逆ガシワ

約5分

約5分

紫波南大橋

火の見櫓（456号線交差点）

ママチャリでのんびり

あらえびす文学コース
ママチャリでのんびり

あらえびす文学コース90
分

約

約

約

約5分

約3分

約3分

火の見櫓（456号線交差点）

ホーマック（国道4号線交差点）

ホーマック（国道4号線交差点）

約８分

約８分

約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約１０分

約6分

日詰商店街北

志賀理和氣神社（赤石様）入り口

彦部小学校

十割そば

スタートスタート ゴールゴール

紫波中央駅前スタートスタート ゴールゴール

紫波中央駅前スタートスタート ゴールゴール

紫波町 ママチャリでのんびりサイクリングマップ
発行／ 2019年７月 一般社団法人地域パートナーシップ支援センター 紫波事務所
　                        〒028-3318 岩手県紫波郡紫波町紫波中央駅前1-2-2　
編集・写真／  planning office HIRUGI 小野紀之　　デザイン／松井由莉

紫波町の観光、グルメ、歴史名所、宿泊
については、それぞれのパンフレットを
参考にしてください。

酒購入
発送可能

日帰り温泉
入浴・食事

ツルハドラッグ前信号機（国道４号線）

A

B

C

E

イ

ロ

ハ

ニ

ホ

へ

ト チ

ホ

ハ

リ

F

GD

陣ケ丘公園

蜂神社、
日の輪・月の輪
首洗い井戸

周辺
リンゴ畑

H

I

平井邸

＜寄り道＞
勝源院の
逆ガシワ

習町
看板

※各コースの所要時間には、見学時間は含まれません。

　紫波町でのサイクリングの際の目印は、信号機とコンビニエンス·
ストア、名所案内板と道路表示板です。慌てず、確認しながら走行し
てください。また、道路わきの水田、畑にはガードレールがないこと
が多いので、車とのすれ違いなどには注意してください。夕暮れにな
ると郊外では街灯がないのでこちらも注意してください。

　紫波町は、南北に流れる北上川を
中心に東西に向かってゆるやかに上
る傾斜地です。そのため急な上り坂
は少なく、あってもとても短いので（城
山公園、水分神社）、そのときは無理
をせずに風景を楽しみながら押し歩
きしてください。逆に紫波中央駅に戻
る際は、加速に注意してください。



東
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セブンイレブン

ローソン

古
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紫
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中
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駅

日
詰
駅

星山小学校

野村胡堂・
あらえびす
記念館

彦部小学校

野村胡堂生家
五
郎
沼

東
北
本
線

北
上
川

志賀理和氣神社

日詰
小学校

城山公園

や
やき
つ
い
坂
道

陣ヶ岡公園

蜂神社 首洗井戸

紫波中央
自動車学校

紫波総合
高等学校

オガール
広場

八戸藩志和
代官所跡

芽吹き屋

廣田酒造店極楽寺

ききょう荘

ラ・フランス温泉館

水分神社（湧水）

ゆるやかで長いのぼり坂
水分小学校

神社 寺　  鳥居　 案内板　  学校　　コンビニエンス・ストア

道路
自動車通行量多く注意

一般道・農道。路肩注意

歩道あり

JR線
東北自動車道

のんびり温泉コース

史跡散策コース

あらえびす文学コース
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リ

ラ・フランス温泉館 城山公園・愛宕神社

紫波中央駅前広場

南部曲り家・武田家入口 ＊外からの見学のみ 志和古稲荷神社・きつね様のミイラ

リンゴ開花（5月）G リンゴ結実（9～10月）G

そば畑と稲穂（9月） 廣田酒造店 ＊見学には事前予約必要

陣ケ丘公園・蜂神社H 野村胡堂・あらえびす記念館ト

志賀理和氣神社・赤石様ロ

勝源院・逆ガシワB


